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お申込み締切 1月14日（土）まで

抽選で

30
名
様

プレゼントプレゼント
第99回東京箱根間往復大学駅伝競走第99回東京箱根間往復大学駅伝競走

スポーツ報知発行の箱根駅伝総集編を「あっとほ～む」

をご覧の30名様に抽選でプレゼントいたします。盛りだ

くさんの内容で必見です。ふるってご応募下さい！！

箱根駅伝 総集編

タブロイド判オールカラー

□今でも大切にしている親から言われた言葉。
□ 雪にまつわる楽しい思い出。
□ あなたの知りたいことや皆さんの「教えてください」にコメント
□ 探しています     □ お使いください

□ 第99回東京箱根間往復大学駅伝競争 総集編

ＹＣゆりのき高津とYC八千代
緑が丘に対するご意見やご要
望などがございましたらお書
き添えください。

ゆりのき高津・八千代緑が丘目安箱

12023 月号

※川柳のテーマは…“希望（きぼう）”にまつわる川柳です！

川柳

月1

14

希に FAX が裏面で届いてしまったり、ハガキに貼ってある用紙がはがれて届いてし
まうことがございます。ご応募の前に一度ご確認下さいますようお願い致します。

①今でも大切にしている親から言われた言葉。

②雪にまつわる楽しい思い出。

③あなたの知りたいことや皆さんの「教えてください」に

   コメントしてください。

④探しています。　　⑤お使いください。
今回掲載された方々へいろいろなお返事をしてください。

◇ご希望のチケット番号（第3希望まで）とご希望枚数を必ずご記入ください。
　当選はチケットの発送をもってかえさせていただきます。
◇プレゼントのご応募はお一家族1枚限りとさせていただきます。
◇記事の受付は何通でも受付しております。
◇記事を採用された方全員に、粗品をプレゼントします。
◇紙面でご紹介させて頂く場合、特に指定のない場合イニシャルを記載させて
　頂きます。匿名・ペンネームをご希望の方は忘れずにお書きください。

★チケットプレゼントについて、応募多数の場合は抽選から外される場合が
　ございます。ご応募の際は、必ず第三希望までご記入ください。

ＦＡＸだと読みづらい場合があります。できればハガキの方がありがたいです。
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Ｘ

ネ
ッ
ト

メ
ー
ル ※以前のメールアドレスはご利用頂けませんのでご注意ください。

※サイト内上部の【あっとほ～む】の項目をクリック。あっとほ～むネット版の【投稿フォーム】よりご応募ください。

「あっとほ～む」事務局 係
〒276-0036 八千代市高津678-2 グリーンハイランドⅠ

必着

２ 5枚
ま
で

名
様
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ま
で

名
様

船橋温泉　湯楽の里
内容・場所：平日限定ご利用券（船橋市山手/新船橋駅）
期間・日時：2023/2/28まで

すみだ北斎美術館
内容・場所：ご招待券（東京都墨田区/両国駅）
期間・日時：2023/2/26まで

浅草演芸ホール
内容・場所：夜の部ご招待券（東京都台東区/浅草駅）
期間・日時：2023/1/23～2/28　　※土日祝ご使用になれません
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ま
で

名
様

２ 5枚
ま
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名
様

２ 5枚
ま
で
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様

ふなばしアンデルセン公園
内容・場所：入園引換券（船橋市/三咲駅）
期間・日時：2023/3/31まで　（休）毎週月曜日 ２ 5枚

ま
で

名
様

２ 5枚
ま
で

名
様

２ 5枚
ま
で

名
様

千葉ポートタワー
内容・場所：入場ご利用券（千葉市中央区／千葉みなと駅）
期間・日時：2023/3/31まで

千葉市科学館常設展示
内容・場所：大人・子供ご入場引換券（千葉市中央区/千葉みなと駅）
期間・日時：2023/3/31まで

でんきやさん500円クーポン券
でんきやさん・ライフサポートをご利用いただいたときに500円の割引
が出来るクーポン券です。 名

様50

※応募用紙を切り取って、送る面を表に
　　して右記のFAX番号にお送りください。

東京ドイツ村
内容・場所：入園入場ご招待　（袖ヶ浦市/袖ヶ浦駅）
期間・日時：2023/　/　まで
※1枚につき乗用車1台分（最大10名様）まで有効

名
様100

千葉市動物園
内容・場所：入園ご招待券（千葉市/千葉都市モノレール動物公園駅）
期間・日時：2023/3/31　まで

こどもの国
内容・場所：大人・子供入園ご招待券（市原市/海士有木駅）
期間・日時：2023/3/31　まで

六本木ヒルズ展望台
内容・場所：六本木ヒルズ52Fシティビューご招待券（港区/六本木駅）
期間・日時：2023/3/31まで

2枚
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2枚
ま
で

名
様5

2枚
ま
で

名
様5

※2/13～2/17休園

お問い合わせ 読売センター
ゆりのき高津 〒276-0036 八千代市高津678-2 グリーンハイランド Ⅰ

047-459-0084 読売センター
八千代緑が丘 〒276-0049 八千代市緑が丘 2-26-1

047-459-3678お問い合わせ 読売センター
ゆりのき高津 〒276-0036 八千代市高津678-2 グリーンハイランド Ⅰ

047-459-0084 読売センター
八千代緑が丘 〒276-0049 八千代市緑が丘 2-26-1

047-459-3678

１月号
vol.272

このコーナーでは『五・七・五』のほのぼの～っとし
たユーモアあふれる川柳を募集しています。
毎月優秀作品を掲載し、粗品を差し上げております。
さらに年末の11月号ではそれまでの優秀賞を受賞した
作品を一挙公開し、一般投票していただきます。見事
最優秀賞に輝いた作品を12月号で発表し、豪華作品を
プレゼント！
４面の応募用紙にて奮ってご応募ください。あなたの
センスで景品をゲットしちゃってくださいね！
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極楽湯
内容・場所：10店舗共通大人・子供平日入浴無料ご招待券
■水戸店（水戸市/赤塚駅）■柏店（柏市/柏駅）■千葉稲毛店（稲毛区/稲
毛駅）■和光店（和光市/地下鉄成増駅）■上尾店（上尾市/上尾駅）■幸
手店（幸手/幸手駅）■多摩センター店（多摩市/多摩センター駅）■横浜芹
が丘店（横浜市港南区/東戸塚駅）■（宇都宮駅/宇都宮駅）■青森店（青
森市/青森駅）
期間・日時：2023/3/20）

※画像は昨年のものです。

花の種【クリサンセマム】
★蒔き時2～4月　　★開花時3～7月
草丈が低く分枝性がよいため、株全体が小さなたくさんの花で埋まり、大変
見事で育てやすい花です。こぼれ種で自然に増えるのも楽しみの一つです。

花の種【金魚草】
★蒔き時３～５月　★花時４～８月
甘い香りと明るい花色が魅力です。草丈は約４０cm、ボリュームのある花穂が魅力的で
花壇やプランターに適する品種です。花もちがよいので切り花にも向きます。

名
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私のおふくろも毎年なますを作
ってくれます。

たくさんお便りくださり
ありがとうございます！

今年から始めてみたい習い事

お答えします！コーナー お便り紹介

　 …お使い下さい   　…探しています　※お使い下さい＆探して

いますのコーナーの掲載期間は 3 回までとさせていただきます。

ぜひ免許とってください。

来年のよみうりグラウンドゴルフ
ではぜひ優勝してください。

さっぱり食べられそうですね。

津田沼の296沿いにある「馬
車道」というお店で、ピザの食
べ放題ができます。

(高津団地/M.Mさん/38歳)

先日新聞のチラシに入ってい
た「焼肉きんぐ」がおいしそう
です。テレビでもやっていまし
た。まだ行ったことだないので
その内に行こうと思います。大
和田新田にあるみたいです。

(高津/H.Sさん/69歳)

村上のフルルの近くにあるビ
ストロピエロというイタリアンの
お店が確かランチでドリンク、
サラダ、スイーツが食べ放題
だったと思います。値段もリー
ズナブルです。しばらく行って
いませんがメインを頼むとそ
のサラダ等が食べ放題にな
ったような？
(大和田新田/Y.Sさん/50歳)

すたみな太郎八千代緑が丘
店・かみむら牧場八千代成
田街道店(焼肉)・焼肉きんぐ
八千代店・活き活き家八千
代店(海鮮BBQ)・焼肉安楽
亭八千代高津店・YASA I 
STYLEイオンモール八千代
緑が丘店(野菜料理)・銀座
チャイナドール八千代台店・
ENJOY　SKY！さわやか朝ごは
んベッセルイン八千代勝田
台駅前などがあります。

(高津/M.Oさん/59歳)

八千代緑が丘イオンのカレー
屋さん「ガネーシャ」。常時4
種のカレーとナン、ライスが食
べ放題です。特に焼きたてア
ツアツのナンがオススメです。

(豊富町/M.Fさん/48歳)

お孫さんに負けないように頑張っ
てください。

八千代市周辺の食べ放題のお店

はやとうりをいただいた時漬
け物にして食べて下さいと言
われましたが、味噌汁の具と
して入れてみました。おいし
かったです。

(高津/C.Tさん)

はやとうり2個を皮をむいて縦
7～8㎜の厚さにスライス。ピ
ーマン4個を縦に千切り。長ね
ぎ1本は斜めにスライス。豚
バラ薄切り200gは食べやす
い大きさにカットして酒、しょう
ゆ各小さじ2でもみ込む。下
味をつけた豚肉をフライパン
で炒め、色が変わったらはや
とうりを入れしんなりしたら他
の野菜も入れ、酒とオイスタ
ーソース各小さじ1で味付け。
めったにはやとうり手に入りま
せんが好きな料理です。
(大和田新田/S.Sさん/55歳)

アンファン・ルミエール八千代
台店のモンブランです。クリー
ムが大変美味しいです。3月
頃までしかないと思います。
栗の味が濃厚で京都の栗を
使用していると聞きました。
一度是非買ってみてください。
モンブランはここに決まりです。

(ゆりのき台/M.A/70歳)

京成大久保駅から歩いて5
分位の所に「パティシエ ヨコ
ヤマ」があります。「山鹿栗の
モンブラン」が最高です。テレ
ビ東京「テレビチャンピオン職
人選手権」で初の三連覇を
成し遂げました。
☎047-403-8886
10:00~18:30

(高津団地/K.Mさん)

あなたの得意なおせち料理を教えてください

得意なおせち料理は黒豆で
す。義母に教えて貰いました。
黒豆は7時間くらい水につけ
て、ほんの少しの重曹を入れ
て煮るのがコツです。ふっくら
仕上がります。試して下さい。

(高津/Y.Kさん/63歳)

紅白なますです。柚子の皮と
唐辛子を加えて大人の風味
に仕上げます。

(ゆりのき台/Y.Tさん)

黒豆です。圧力鍋の説明書
通りに作ると(クギを入れて)
色と艶とふっくらとしたおいし
い黒豆の出来上がりです。

(高津団地/M.Yさん/77歳)

「りんごきんとん」です。栗き
んとんは甘くておいしいです
が…栗のかわりにりんごを刻
んでレモン汁をかけてレンチ
ンして入れます。りんごの酸
味でさっぱりとシャキシャキ食
感でおいしいです。

(高津/M.Nさん/49歳)

お母さんの味。いつまでも大切
にしてください。

お使い下さい＆探しています
★東金店と合同になりました★

子猫用のトイレあります。
数回使用しました。
（九十九里町／N.Sさん／５２歳）

英検3級の過去問題や
教材、不要になった方いまし
たらお願いします。

(高津/Ｙ．Oさん/74歳)

ブルーベリー栽培用の土
(14ℓ)未開封です。

(ゆりのき台/Y.Tさん/47歳)

ジェフグルメカード500円
券1枚。ららぽーと上島珈琲
で使えます。

(萱田/J.Iさん/83歳)
　　

モンブランの美味しいお店

はやとうりの美味しいレシピ

YCでんきやさん、今年も頑張って
いきます。またよろしくお願いしま
す。

寒い日が続きます。皆様も体調に
はくれぐれもお気をつけください。

「いも煮」は山形出身のスタッフ
が作っています。また今年も食べ
にきてください。

教えて下さいコーナー

じゃがいもの皮どうしますか

じゃがいも料理について、みそ
汁等作る時に皮をむいて調
理していますが、友人に話し
たら、皮をむくなんて…とびっ
くりしていました。栄養価の事
もありますが、私は皮をむか
ないと嫌なのです…皆さんは
どうされていますか。みそ汁を
作る度に気になってしまい投
稿に至りました。よろしくお願
いします。

高津/K.Nさんからの質問

八千代周辺の子供が遊べる所
桑納/Y.Iさんからの質問

手編みのセーター再利用法
大和田新田/H.Yさんからの質問

八千代周辺で小さい子供が
1日遊べる所があったら教え
てください。

手編みの毛糸のセーターの
再利用法がありましたら教え
て下さい。

先日でんきやさんで大変お
世話になりました。早急にス
イッチの代替品を手配して修
理していただき助かりました。
マンションのみなさんにも宣
伝しておきます！！

(ゆりのき台/H.Tさん/57歳)

いつもありがとうございます。
病気がまたはやりはじめ、大
変だと思いますが体調は気
をつけてください！！これからも
よろしくお願いします。
(大和田新田/R.Kさん/15歳)

先日開催されたお客様感謝
の日ではスタッフの皆さんが
感じの良い、親しみのある対
応をしていましたね。実は私
の一番のお気に入りは「いも
煮」の販売でした。販売は3
年振りのことですがスタッフ
のやさしさが伝わる味付けで
本当に美味しかったです。汁
にうどんを入れてしめに食べ
ました。これまた美味でした。
来年もまた開催されることを
期待しながらスタッフ皆さん
の健康をお祈りします。

(高津/N.Sさん/65歳)

習い事と言っていいのか分か
りませんが料理です。妻から
出された料理を毎日何となく
食べていましたが、台所に立
つ妻の後ろ姿を見て、自分も
手伝いながら料理を勉強し、
実際につくれればいいと思う
様になり、妻にそのことを言っ
たらとても無理無理と言われ
相手にしてくれませんでした。
今の若い男性は家事に子育
てなどもやっているそうです。
いつか私も妻と台所に立つ姿
を夢みて頑張ります。

(高津/K.Oさん/77歳)

習い事というか大型免許に
挑戦したいと思います。

(豊富町/T.Sさん/44歳)

初めてではないですが今ま
で行っていたボーリング場が
なくなってしまい、佐倉のボー
リング場へ行こうと思ってます。

(高津/A.Eさん/73歳)

グランドゴルフ。足腰をいつま
でも健康に保つため挑戦し、
読売の大会に出て優勝した
い。
(大和田新田/S.Hさん/72歳)

“今年こそは”と毎年何かと
思うのですがなかなか実行
出来ていません。今年は健康
中心で病院に行く事が今以
上増えない様、体重増加に
注意して食事に気を付けよう
と思っています。少しまめに料
理を作り、ウォーキングを頑張
り、怒る事を減らし、笑って過
ごせる日が増える事をめざし
ます。

(高津団地/R.Fさん/74歳)

携帯電話のメール操作を習
得したい。
(大和田新田/S.Tさん/74歳)

将棋強くなりたい。6才の孫と
いっしょにがんばり、負けない
ようにしたい。

(高津/J.Oさん/74歳)

囲碁はやっているので、将棋
をやりたいと思っています。習
い事はとくにありませんがクイ
ズ、パズルの本を買って脳ト
レをしていきたいと思います。

(高津/K.Mさん)

使えるようになるととても便利で
す。頑張ってください。

えらい！ぜひ奥さんを見返してく
ださい。

昔はマイシューズ、マイボールと
とても流行りましたね。

笑って過ごせる毎日、とても素敵
ですね。

脳トレ大切ですね。

黒豆を作る方とても多いですね。

～ご愛読いただいている皆様へお詫び～

先日からネットでのチケット申し込みに不具合が
発生しておりました。只今復旧に全力で取り組ん
でおります。ご迷惑をおかけしましたこと、お詫び
申し上げます。申し訳ございません。


