
お問い合わせ 読売センター
ゆりのき高津 〒276-0036 八千代市高津678-2

047-459-0084 読売センター
八千代緑が丘 〒276-0049 八千代市緑が丘 2-26-1

047-459-3678

ＹＣゆりのき高津とYC八千代
緑が丘に対するご意見やご要
望などがございましたらお書
き添えください。

ゆりのき高津・八千代緑が丘目安箱
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希に FAX が裏面で届いてしまったり、ハガキに貼ってある用紙がはがれて届いてし
まうことがございます。ご応募の前に一度ご確認下さいますようお願い致します。

◇ご希望のチケット番号（第3希望まで）とご希望枚数を必ずご記入ください。
　当選はチケットの発送をもってかえさせていただきます。
◇プレゼントのご応募はお一家族1枚限りとさせていただきます。
◇記事の受付は何通でも受付しております。
◇記事を採用された方全員に、粗品をプレゼントします。
◇紙面でご紹介させて頂く場合、特に指定のない場合イニシャルを記載させて
　頂きます。匿名・ペンネームをご希望の方は忘れずにお書きください。

★チケットプレゼントについて、応募多数の場合は抽選から外される場合が
　ございます。ご応募の際は、必ず第三希望までご記入ください。

ＦＡＸだと読みづらい場合があります。できればハガキの方がありがたいです。

ハ
ガ
キ

Ｆ
Ａ
Ｘ

ネ
ッ
ト

メ
ー
ル ※以前のメールアドレスはご利用頂けませんのでご注意ください。

※サイト内上部の【あっとほ～む】の項目をクリック。あっとほ～むネット版の【投稿フォーム】よりご応募ください。

「あっとほ～む」事務局 係
〒276-0036 八千代市高津678-2 グリーンハイランドⅠ

必着

※応募用紙を切り取って、送る面を表に
　　して右記のFAX番号にお送りください。

高 津 団 地 中 央 商 店 街
次 回 開 催 日1２/28土

★★★お誘い合せの上、ご来場ください★★★

※川柳のテーマは…“蛇・巳（へび・み）”にまつわる川柳です！

川柳

□ 第101回箱根駅伝選手名鑑

12月号
vol.295

希に FAX が裏面で届いてしまったり、ハガキに貼ってある用紙がはがれて届いてし
まうことがございます。ご応募の前に一度ご確認下さいますようお願い致します。

□ 新年へ平和の願いをコメントしてください
□ 2025年あなたがチャレンジしたい事
□ あなたの知りたいことや皆さんの「教えてください」にコメント
□ 探しています
□ お使いください

①新年へ平和の願いをコメントしてください

②2025年あなたがチャレンジしたい事

③あなたの知りたいことや皆さんの「教えてください」に
   コメントしてください。

④探しています。　　⑤お使いください。
今回掲載された方々へいろいろなお返事をしてください。

蛇・巳
(へび・み）

2024
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回
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　　皆様から毎月お寄せいただいた素晴らしい作品の中から、

ついに今年の「元気川柳グランプリ」が決定いたしました ！

ご当選された方々、本当におめでとうございます。

また、皆様からのたくさんのご投稿ありがとうございました ！

　　2025年も引き続き｢元気川柳」を開催致しますので、ぜひ

来年もグランプリを目指してユーモアあふれる作品をどしどし

ご応募ください。お待ちしております ！
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本年中は大変お世話になりました。
今年も残りわずかとなりました。

本年中は多大なるご支持を頂き、誠に有難うございます。

来年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

ＹＣゆりのき高津・ＹＣ八千代緑が丘 スタッフ一同
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ご応募の際は、各チケットの期日にご注意ください。

お花の種　【クリサンセマム】
★蒔きどき2～4月　★花どき3～7月
草丈が低く分枝性がよいため、株全体が小さなたくさんの花で埋まり、大変見事
で育てやすい花です。こぼれ種で自然に増えるのも楽しみの一つです。 名

様100

でんきやさん500円クーポン券
でんきやさん・ライフサポートをご利用いただいたときに500円の
割引が出来るクーポン券です。

浅草演芸ホール
内容･場所：夜の部ご招待券（東京都台東区/浅草駅）
期間･日時：2024/12/27まで　※土日祝はご利用になれません

ポケモン×工芸展　～美とわざの大発見～
内容･場所：招待券（麻布台ヒルズギャラリー/神谷町駅）
期間･日時：2025/2/2まで

千秋文庫 『佐竹家 狩野派絵師たち』
内容･場所：ご招待券（東京都千代田区/九段下駅）
期間･日時：2025/4/5まで　（休）日月曜日・祝祭日・年末年始

日高屋特別サービス券
内容･場所：餃子一皿無料サービス（券売機店は除く）
期間･日時：2025/4/30まで

聖徳記念絵画館
内容･場所：ご招待券（東京都新宿区/信濃町駅）
期間･日時：2025/1/1～3/31まで　（休）水曜日・2025/1/2

京成ローザ
内容･場所：映画ご入場引換券（千葉市中央区/千葉中央駅）
期間･日時：2025/3/31まで
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船橋温泉　湯楽の里
内容･場所：平日限定ご利用券（船橋市山手/新船橋駅）
期間･日時：2025/2/28まで

２ 5枚
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古代オリエント博物館
内容･場所：入場券（サンシャインシティ文化会館ビル7F/池袋駅）
期間･日時：2025/3/31まで　（休）12/27～2025/1/3
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印刷博物館
内容･場所：入館ご招待券（東京都文京区/飯田橋駅）
期間･日時：2025/3/30まで　（休）月曜日・12/28～2025/1/5

第101回 東京箱根間往復大学駅伝競走 大会ガイド

箱根駅伝選手名鑑

お申込み締切 12月14日（土）でま

B５判  オールカラー64P

抽選で

50

※当選の発表は厳選なる抽選の上､ 発送をもってかえさせていただきます。

《予選勝ち上がり10校》《100回大会シード10校》

2025年
１月２日（木）
～３日（金）

12月の“あっとほ～む”では2025年１月２日（木）～１月３日（金）の2日間で行われる
第101回東京箱根間往復大学駅伝競走大会ガイド「箱根駅伝選手名鑑」を
抽選で50名様にプレゼントさせていただきます。

青山学院大学 ・駒澤大学 ・城西大学 ・東洋大

学・國學院大學・法政大学 ・早稲田大学・創

価大学 ・帝京大学 ・大東文化大学

立教大学・専修大学・山梨学院大学・日本体

育大学・中央学院大学・中央大学・日本大学・

東京国際大学・神奈川大学・順天堂大学

名
様
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で
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私は酒は飲めませんが、おつ
まみは大好きです。一番好き
なのは“チーかま”です。お腹
がすいた時に1本をさっと皮を
むいて食べるとホッとします。
チーかま1本なら少量ですし
カロリーもたいして高くないの
で気にせずに食べられます。
それに安いし…。生ものが食
べられないということなので、
チーかまなどいかがでしょう
か。美味しいよ～。
（大和田新田/Ｍ．Ｋさん/81歳）

岩塚製菓さんの『えびカリ』で
す！近隣のスーパーで販売し
ています。少しスパイシーなカ
レー味で、ナッツも入っていま
す。一袋4パック入。週に一袋
は食べちゃいます！

（大和田新田/Ａ．Ｍさん）

よくやる手軽なおつまみは、
魚肉ソーセージチップです。
薄くスライスした魚肉ソーセ
ージをお皿に並べて、レンジ
で3～4分チンするだけ。その
まま食べるのとはまた違う、パ
リッとした食感と凝縮された
魚のうま味を楽しんでいます。
チューブわさびとマヨネーズを
混ぜた「わさマヨ」をちょっと
付けて食べるのが好きです。
（高津団地/Ｔ．Ｏさん/50歳）

鳥山明さん　わくわくする物
語（漫画）をありがとうござい
ました。
（大和田新田/Ｍ．Ａさん/49歳）

サッカー選手で西ドイツ代表
のフランツ・ベッケンバウアー、
今年1月に逝去されました。
私も中学高校とサッカー部に
在籍し、憧れの選手でした。
背番号も同じ5番でした。
1974年ＦＩＦＡワールドカップ地
元開催では見事に決勝でオ
ランダを2対1で下し、スイス
大会以来2度目の優勝を遂
げました。今でも鮮明に覚え
ています。私の青春の1ペー
ジ。有難うございました。

（高津/Ｉ ．Ｋさん/66歳）

俳優西田敏行さんの突然の
死です。本当にびっくりしまし
た。数日前迄テレビ出演され
ていたので尚更です。最近
ではテレビ番組のドクターX
での米倉涼子さんとの対立
シーンなどは今も頭から離れ
ません。とても面白かったで
す。今はゆっくりとお休みくだ
さい。有難うございました。

（高津/Ｋ．Ｏさん/79歳）

　 …お使い下さい   　…探しています　※お使い下さい＆探して

いますのコーナーの掲載期間は 3 回までとさせていただきます。

たくさんお便りくださり
ありがとうございます！

皆様のご応募お待ちしております！どしどしお寄せください。

★お便りの内容・情報に関しましては、読者の皆さまからの投稿ですので、責任は負いかねます。予めご了承ください★
※お申し込みされた方にお近くの読売センターから、各種サービス、イベントのお知らせ等をお送りする場合がございます。

こちらのコーナーで採用された方には、全員に粗品をプレゼントしております。
応募方法は第4面に掲載してあります。皆様からの素敵な投稿を、おハガキにてどしどしご応募ください。
※お便りの内容に関しては、読者の方からの投稿ですので、責任は負いかねます。予めご了承ください。
※お申し込みされた方にお近くの読売センターから、各種サービス、イベントのお知らせ等をお送りする場合がございます。

いつも一緒に行動していた
主人を7月に亡くしました。
3か月の治療であっという間
の出来事で、なかなか受け
入れられず今でもまだ思い
出しては切なくなります。散
歩や買い物も一緒だったの
で、しばらくは出かけられま
せんでした。やっと動けるよ
うになりました。いつまでも続
くと思っていた生活がうそみ
たいです。
（高津団地/Ｒ．Ｆさん/76歳）

10月に逝去されました西田
敏行さんです。俳優、そして
歌手、タレント、それから司会
者として大活躍され我々ファ
ンを楽しませて下さいました。
俳優として特に「釣りバカ日
誌」、歌手として「もしもピアノ
が弾けたなら」、司会者として
テレビ朝日系で毎週土曜日
の「人生の楽園」のナレーショ
ンです。まだまだ頑張ってほ
しかった。ご冥福をお祈り申し
上げます。
（高津団地/Ｔ．Ｋさん/76歳）

谷村新司さんです。たくさん
の素敵な歌をありがとうござ
います。

（高津/Ｍ．Ｅさん/70歳）

好きなご飯の友は、卵です。
卵をお椀に割り、ちょっと醤油
を加えて混ぜてご飯の上に
かけて食べる。何も特別感は
無いけれど、必ず美味しい。
大人の今でも美味しいです
が、子供の頃なんて、なんで
こんなに美味しいんだろう！？
て感激してました。
（大和田新田/Ｋ．Ｉ さん/50歳）

私の好きなご飯の友は、納豆
です。朝ごはんはお米、納豆
と味噌汁と昨日作ったおかず
が多いです。

（高津/Ｙ．Ｏさん/76歳）

私の好きなご飯の友は久世
福商店のシャケメンタイです。
やはりこれが一番。大好きな
鮭と明太が一緒なんてよく
考えてくれました。

（高津/Ｅ．Ｏさん/60歳）

大根の葉と鰹節を甘辛く炒
めたもの。ごま油で香りづけ
すると、さらに美味しい！
（ゆりのき台/Ｙ．Ｋさん/49歳）

私の好きなご飯の友はイカの
塩辛です。以前、イカが1杯
100円くらいで買えていた頃
は、イカをさばき手作りしてい
ました。イカ墨をきれいに外さ
ないと破れてしまい、塩辛に
入れられなくなるので、それ
が美味しく作るポイントでし
た。またイカが手頃な価格に
なれば作りたいです。
（大和田新田/Ｙ．Ｍさん/50歳）

ふわふわの卵焼きを乗せて
食べるのが好きです。醤油と
砂糖で甘辛く味付けした卵
を半熟に炒め、ご飯に乗せま
す。親子丼の卵だけみたいな
感じですが、素朴でとても美
味しい！母が幼い頃から作って
くれた私には大切なご飯の
友です。
（大和田新田/Ｃ．Ｍさん/60歳）

惜しくも今年逝去された
著名人や大切な人にひと言 あなたの好きなごはんの友は？

お答えします！コーナー

おつまみ

今度やってみます。私はまだ食べたことないです。

今度買ってみます。

ＴＫＧ　そう必ず美味しい。

今回のコメントでやはり納豆は

一番人気でした。

それ最高で～す。

手作り塩辛おいしいですよね。

安くて美味しい町中華ありま
すか？

寒さで家にこもって読書時
間が増えています。ホッとあ
たたかくなるような本を教え
てください。

絵てがみのサークルとかあっ
たら教えてください。

ブルーベリーの剪定の仕方
を教えてください。

ホッとあたたかくなる本
大和田新田/Ａ.Ｎさんからの質問

ブルーベリーの剪定
大和田新田/S.Kさんからの質問

絵てがみサークル
島田台/Ｋ.Sさんからの質問

安くて美味しい町中華
大和田新田/Ｍ.Ａさんからの質問

教えて下さいコーナー

たくさんの感動と思い出をありが

とうございました。ご冥福をお祈

りいたします。

11月13日の読売新聞に又、
八千代市の女性が電話で
詐欺の被害に遭い現金をだ
まし取られた事件がありまし
た。暮れに近づくとますます
詐欺が増えると思われます
ので、充分に気を付けたいと
思います。

（高津/Ｈ．Ｏさん/76歳）

今年も一年ありがとうござい
ました。来年もがんばって川
柳を考えたいと思います。
（大和田新田/Ｔ．Ｈさん/71歳）

来年もスタッフ一同頑張ります。皆さんお気をつけてください。

お便り紹介

犬小屋（小）横５６㎝、縦７６
㎝、奥行き７０㎝、きれいな状
態です。犬小屋（大）横８７㎝、
縦７８㎝、奥行き５９㎝、外に置
いていたので汚れあり、犬が
嚙んでかけた箇所あり。

（東金市/Ｓ.Ｋさん/７０歳）

お使い下さい＆探しています

使わなくなった圧力鍋あり
ませんか？

（高津/Ｊ．Ｏさん/76歳）

金のなる木（花言葉：幸
運を招く）を差し上げます。高
さは鉢を入れて75㎝。
（大和田新田/Ｓ.Ｋさん/85歳）

椅子型電動マッサージ機
（中古）横４７㎝、縦９４㎝、奥
行き７７㎝。車椅子（中古）横６
３㎝、縦９０㎝、奥行き４０㎝、折
りたたみできないタイプです。

（東金市/Ｓ.Ｙさん）


