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シニアとその家族のための相談サロン

八千代 相談無料

6月号
vol.３０１

このコーナーでは『五・七・五』のほのぼの～っとし
たユーモアあふれる川柳を募集しています。
毎月優秀作品を掲載し、粗品を差し上げております。
さらに年末の11月号ではそれまでの優秀賞を受賞した
作品を一挙公開し、一般投票していただきます。見事
最優秀賞に輝いた作品を12月号で発表し、豪華賞品を
プレゼント！
４面の応募用紙にて奮ってご応募ください。あなたの
センスで景品をゲットしちゃってくださいね！
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□ 夏が来れば思い出す事
□ 連載が 15,000 回を超えた「コボちゃん」にひと言
　 お願いします
□ あなたの知りたいことや皆さんの「教えてください」に

コメントしてください
□ 探しています     □ お使いください

62025 月号

※川柳のテーマは…“山（やま）”にまつわる川柳です！

川柳

希に FAX が裏面で届いてしまったり、ハガキに貼ってある用紙がはがれて届いてし
まうことがございます。ご応募の前に一度ご確認下さいますようお願い致します。

①夏が来れば思い出す事

②連載が15,000回を超えた植田まさしさんの
 「コボちゃん」にひと言お願いします。

③あなたの知りたいことや皆さんの「教えてください」に
コメントしてください

　　今回掲載された方々へいろいろなお返事をしてください

④探しています　　　⑤お使いください

◇ご希望のチケット番号（第3希望まで）とご希望枚数を必ずご記入ください。
　当選はチケットの発送をもってかえさせていただきます。
◇プレゼントのご応募はお一家族1枚限りとさせていただきます。
◇記事の受付は何通でも受付しております。
◇記事を採用された方全員に、粗品をプレゼントします。
◇紙面でご紹介させて頂く場合、特に指定のない場合イニシャルを記載させて
　頂きます。匿名・ペンネームをご希望の方は忘れずにお書きください。

★チケットプレゼントについて、応募多数の場合は抽選から外される場合が
　ございます。ご応募の際は、必ず第３希望までご記入ください。

ＦＡＸだと読みづらい場合があります。できればハガキの方がありがたいです。

ハ
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キ

Ｆ
Ａ
Ｘ

ネ
ッ
ト

メ
ー
ル ※以前のメールアドレスはご利用頂けませんのでご注意ください。

※サイト内上部の【あっとほ～む】の項目をクリック。あっとほ～むネット版の【投稿フォーム】よりご応募ください。

「あっとほ～む」事務局 係
〒276-0036 八千代市高津678-2 グリーンハイランドⅠ

月6

14
必着

※応募用紙を切り取って、送る面を表に
　　して右記のFAX番号にお送りください。
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ＹＣゆりのき高津とYC八千代
緑が丘に対するご意見やご要
望などがございましたらお書
き添えください。

ゆりのき高津・八千代緑が丘目安箱

□ サッカー日本代表読売新聞報道ダイジェスト

ご応募の際は、各チケットの期日にご注意ください。

でんきやさん500円クーポン券
でんきやさん・ライフサポートをご利用いただいたときに
500円の割引が出来るクーポン券です。

野球殿堂博物館
内容･場所：入館ご招待券（東京ドーム/水道橋駅）
期間･日時：2025/8/31まで　（休）月曜日

京成ローザ
内容･場所：映画ご入場引換券（千葉市中央区/千葉中央駅）
期間･日時：2025/9/30まで

印刷博物館
内容･場所：入館ご招待券（東京都文京区/飯田橋駅）
期間･日時：2025/9/30まで　（休）月曜日

２ 5枚
ま
で

名
様
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ま
で

名
様

２ 5枚
ま
で

名
様

50名
様

お花の種　【ひまわり】
★蒔き時　3～6月　★花どき　7～9月
ひまわりは夏の草花の中で、最もよく知られています。背の高さ約2～3ｍ、花の直径は20～
30㎝程になります。採れた種はリスやインコの餌にもなります。

名
様50

名
様50

名
様50

お花の種　　【コスモス】
★蒔き時　4～7月　★花どき　7～11月
メキシコ原産のキク科の草花で、「あきざくら」とも呼ばれています。秋の青く澄みきった空
と非常に調和のとれた花で、今では秋の代表的な草花として知られています。

野菜の種　【廿日大根】
★★蒔き時　8～10月　★収穫期　9～12月
食卓を明るく楽しく、サラダや料理に彩りを添えます。まんまるや円筒形、赤や白
など、どのような廿日大根ができるかはお楽しみです。

ハーブの種　【レモンバーム】
★蒔きどき　4～6月　★収穫期　7～11月
葉はレモンに似たさわやかな香りで、ハーブティーは最高の風味と言われています。ヨーロッパ
ではレモンバームを生活にとり入れて１００歳以上生きた人々の不老伝説があります。
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スウェーデン国立美術館　素描コレクション展～ルネサンスからバロックまで～
内容･場所：無料観覧券（国立西洋美術館/上野駅）
期間･日時：2025/7/1～9/28まで　（休）月曜日

２ 5枚
ま
で

名
様

科学技術館
内容･場所：ご招待券（東京都千代田区/竹橋駅）
期間･日時：2026/3/31まで　（休）水曜日

２ 5枚
ま
で

名
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古代オリエント博物館
内容･場所：ご入場券（サンシャインシティ文化会館ビル7F/池袋駅）
期間･日時：2025/9/30まで　（休）6/30～7/11・9/8～9/26

２ 5枚
ま
で

名
様

ボウリング1ゲーム無料券
内容：ボウリング1ゲーム無料ご招待券
場所：■本八幡スターレーン（本八幡駅）　■北小金ボウル（北小

金駅） ■富津スターレーン（内房線青堀駅） ■ときわ平ボ
ウリングセンター（常盤平駅）　■アイキョーボウル（印西牧
の原駅）

期間･日時：2025/10/31まで

プレゼントプレゼント
お申込み締切 6月14日（土）まで

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

抽選で

100
名
様

読売新聞東京本社が発行する小冊子「サッカー日本代表 読売新聞報道ダイジェスト」。
ドイツ、スペインという優勝経験のある強豪を下して16強入りし、日本中が熱狂したカター
ル大会から約2年半。サッカー日本代表は、再び世界のひのき舞台に立つ権利を手にしま
した。海外クラブで経験を積んだ選手がそろい、一段とパワーアップした代表は、2026年
の北中米の地での戦いに標準を合わせ、さらなる強化に余念がありません。読売新聞は、
日本サッカー協会のナショナルチームパートナーとして、日本代表を応援しています。我ら
が代表チームのここまでのアジアの奮闘と、世界一を目指す道筋を紹介します。

サッカー日本代表
読売新聞報道ダイジェスト

高 津 団 地 中 央 商 店 街
次 回 開 催 日 6/28土

★★★お誘い合せの上、ご来場ください★★★8:30～10:00



皆様のご応募お待ちしております！どしどしお寄せください。

★お便りの内容・情報に関しましては、読者の皆さまからの投稿ですので、責任は負いかねます。予めご了承ください★
※お申し込みされた方にお近くの読売センターから、各種サービス、イベントのお知らせ等をお送りする場合がございます。

こちらのコーナーで採用された方には、全員に粗品をプレゼントしております。
応募方法は第 4 面に掲載してあります。皆様からの素敵な投稿を、おハガキにてどしどしご応募ください。
※お便りの内容に関しては、読者の方からの投稿ですので、責任は負いかねます。予めご了承ください。
※お申し込みされた方にお近くの読売センターから、各種サービス、イベントのお知らせ等をお送りする場合がございます。

私は案外雨が好きです。晴
れていると家事も庭仕事も
やらなければいけないことが
山ほど。雨ですと「晴耕雨読」
としゃれこんでのんびり本を
読み、趣味に没頭し、のんび
りお茶ができます。大荒れで
なければ、旅も雨の中いいも
のです。

（高津/Ｊ．Ｏさん/77歳）

ものすごく天気の良い日に日
立の公園にネモフィラを見に
行きました。とてもきれいだっ
たのですが、帰る頃になって
急に空が真っ黒になって大雨
になり、ひょうまで降ってきま
した。びっくりでした。

（高津/Ｈ．Ｓさん/72歳）

オシャレな雨具を購入し、早
く使ってみたいなと思ってい
ても、いざ出掛ける時に雨だ
とテンション下がって汚れて
もいいような服装で出掛けて
しまいます。
（高津団地/Ｍ．Ｍさん/40歳）

私が小学生だった頃は、砂
利道だった通学路は雨が降
ると水溜まりができ、運動靴
も濡れてさらに靴下までしみ
わたり、不快な一日を過ごし
ていた記憶があります。長靴
もあったのですが、カッコ悪さ
から運動靴をはいていました。
今は防水靴もあるので楽しく
通学できるのではないでしょ
うか。

（緑が丘/Ｋ．Ｈさん/70歳）

かたつむりの歌を知っていま
すか？子供の頃、かたつむりに
「でんでん虫虫かたつむり」と
歌うと本当に角が出てくるの
です。それを見たさに梅雨の
頃かたつむりを探し机の上に
のせて歌いました。嘘のよう
な本当の話？信じますか？最
近はかたつむりを探すのも大
変。是非お試しあれ！
（ゆりのき台/Ｍ．Ａさん/73歳）

我が家は雨男（夫）が一緒に
でかけるドライブや旅行は、
週間天気予報は晴れでも予
定日が近づくと雨へと変わっ
てしまうくらい雨の確率が高
いです。

（坪井東/Ｃ．Ｔさん）

　 …お使いください   　…探しています　※お使いください＆探して

いますのコーナーの掲載期間は 3 回までとさせていただきます。

そういう人いますよね。

なぜか長靴かっこ悪いと思いま

したね。

私も信じていました。

雨が降っている時、レインコー
トを着て自転車に乗り外出し
ようとすると、毎回のように父
親が「車で送ろうか」と声をか
けてくれました。申し訳ないの
で断ろうとしましたが、それで
も車に乗せて目的地に送って
くれました。とてもありがたか
った。感謝です。
（大和田新田/Ｋ．Ｍさん/18歳）

今八千代市に住んでいるの
は、いまは亡き父が六十年ほ
ど前に土地を購入し家を建
てたからです。来た当時はこ
んなに人が増え、駅が近くに
出来、便利になるとは思いま
せんでした。父が頑張ったか
らだと思います。とても感謝し
ています。
（大和田新田/Ｍ．Ｗさん/70歳）

お父さん、19歳で私を育ててく
ださり本当にありがとう。41歳で
独身でごめんなさい（泣）。

（緑が丘/Ｍ．Ａさん/41歳）

22歳の時に母を亡くし、兄弟
もいない自分にとって父は唯
一の肉親です。ぶつかること
も多々ありましたが、親子二
人三脚で助け合いながら生
きてきて、本当に感謝しかあ
りません。その父ももう81歳。
悔いの残らないよう、今のうち
に精一杯の親孝行をしたいと
思います。

（坪井東/Ｙ．Ｏさん/49歳）

義父は生前、私が仕事から
帰って夕飯の準備をしている
と「仕事して夕飯作ってくれて
大変だー有難う」と労りの言
葉をかけてくれ、とても昭和生
まれとは思えない人でした。
優しい言葉に救われました。

（高津/Ｙ．Ｋさん/64歳）

父が天に召され6年になりま
す。父はひとりっ子の私をとて
も大切に育ててくれました。若
い頃は、出張ばかりで余り家
にはおりませんでしたが、必
ずお土産を買ってきてくれま
した。私の子供の頃は8ミリビ
デオをよく撮ってました。それ
を観るたびに父の事を思い
出し、もっと親孝行をすべき
だったと後悔の日々です。
（大和田新田/Ｈ．Ｙさん/67歳）

八千代市高津に今年の４月
26日㈯に「ドッグランいぬらく」
がオープンしました。駐車場
もあり、遠方からワンちゃんを
連れて来る方もいるそう…。
敷地は4つのエリアに分けら
れていて「小型犬エリア」があ
りますよ！！

（高津/Ｍ．Ｏさん/61歳）

印西牧の原（ジョイフル本田
千葉ニュータウン店）にある
パン工房クーロンヌに併設さ
れているドッグランはいつもに
ぎわっています。パンもとても
美味しくて、外のテーブルでド
ッグランのワンちゃん達を見
ながらランチできますよ。
（ゆりのき台/Ｙ．Ｋさん/60歳）

カインズ習志野店にドッグラ
ンがあります。無料で利用出
来ます。芝でそれなりの広さ
もあります。横に自販機もある
ので、喉が乾いても大丈夫で
す。小型犬ならオススメのドッ
グランです。
（大和田新田/Ｋ．Ｉさん/50歳）

高津団地商店街にある『パロ
ット』は、メンチカツはもちろん、
洋食を中心としたメニューが
どれも美味しく、そしてデカ盛
り!!持ち帰りにも応じてくださる
サービス満点のお店です。しか
し、残念ながら5月31日をもっ
て閉店とのこと。長年地元で
愛され続けた憩いのお店に、
労いと感謝を伝えたいです。
（高津団地/Ｔ．Ｏさん/50歳）

お答えします！コーナー

おいしいメンチカツ屋さん

八千代市周辺のドッグラン

金のなる木を上手に育てる
方法を教えてください。

八千代市に引越してきました。
居酒屋巡りが大好きです。お
すすめ居酒屋さんを教えてく
ださい。

美味しいお蕎麦屋さんでカツ
丼も美味しいお店を教えてく
ださい。

雨が降る日、部屋がジメジメ
して不快です。なにか良い対
策はありますか？知りたいです。

おすすめの居酒屋さん
大和田新田/H.Tさんからの質問

ジメジメ対策
大和田新田/K.Mさんからの質問

金のなる木の育て方
大和田新田/C .Mさんからの質問

カツ丼もおいしい蕎麦屋さん
島田台/K.Sさんからの質問

教えてくださいコーナー

お使いください＆探しています
★東金店と合同になりました★

写経用のお手本、半紙。
（萱田/Ｊ．Ｉさん/86歳）

抱っこ、おんぶ両用「Combi
ニンナナンナsk-1」横抱きも
できます。孫の子守用にメル
カリで数回使用の中古品を
購入したものです。一度試し
に使用後、自宅保管していま
した。

（東金市/Ｓ．Ｒさん/67歳）

明治、大正時代のお金を
探しています。

（高津/Ｍ．Ｉさん/80歳）

不要になったトレーディン
グカードをお譲りください。

（東金市/Ｆ．Ｙさん/43歳）

大きいボタンを探していま
す。色、形は問いません。おう
ちの片隅に眠っているものを
お譲りください。

（萱田/Ｊ．Ｉさん/86歳）

考え方ひとつで変わりますね。

でもきれいなネモフィラはちゃん

と見れて良かったです。

せっかく買ったのだから、オシャ

レな雨具使ってください。

たくさんお便りくださり
ありがとうございます！

先日、久しぶりにハワイに行っ
てきました。天気にも恵まれ楽
しく過ごすことができました。
今回の一番のトピックは初め
て訪れたハワイ島での火山見
学でした。当日は大変ラッキ
ーだったらしく高さ２００ｍ前後
の赤い溶岩の迫力ある噴火
を目の前で見ることができま
した。また、ホノルルは日本人
観光客も多く円安等で海外
旅行者が減少しているといわ
れていますが、ハワイは相変
わらず人気だと感じました。
（大和田新田/Ｅ．Ｋさん/67歳）

ふれあい市場が大好きで、
徒歩で出かけてはリュックに
入りきれないほど購入し、そ
の都度社員さんに届けてもら
います。笑顔で引き受けてく
ださる社員さん、いつもありが
とうございます。

（高津/Ｍ．Ｎさん/86歳）

お便り紹介

母の日に比べ父の日はイマイ

チ盛り上がりません。今年の父

の日はお父さんにぜひ感謝の

一言を。

父の日です。お父さんに感謝の言葉梅雨時です。雨にまつわるエピソード

いつもお越しくださりありがとう

ございます。

ハワイいいな。私も行きたいで

す。


