


八千代市周辺のタイ料理や
ベトナム料理などのアジアン
料理で、お勧めのお店を教え
てください。

ボリュームのあるおにぎりの具
や握り方を教えてください。

秋の楽しみを教えてください
「秋といえば○○」あなたの

皆様のご応募お待ちしております！どしどしお寄せください。

★お便りの内容・情報に関しましては、読者の皆さまからの投稿ですので、責任は負いかねます。予めご了承ください★
※お申し込みされた方にお近くの読売センターから、各種サービス、イベントのお知らせ等をお送りする場合がございます。

こちらのコーナーで採用された方には、全員に粗品をプレゼントしております。
応募方法は第 4 面に掲載してあります。皆様からの素敵な投稿を、おハガキにてどしどしご応募ください。
※お便りの内容に関しては、読者の方からの投稿ですので、責任は負いかねます。予めご了承ください。
※お申し込みされた方にお近くの読売センターから、各種サービス、イベントのお知らせ等をお送りする場合がございます。

　 …お使いください   　…探しています　※お使いください＆探して

いますのコーナーの掲載期間は 3 回までとさせていただきます。

お答えします！コーナー

お使いください＆探しています
★東金店と合同になりました★

たくさんお便りくださり
ありがとうございます！

紅葉のおすすめスポットを
教えてください

ＹＣゆりのき高津さんの新聞
記事がありまして、見守りサー
ビスについてで、改めて新聞
屋さんは新聞を配るだけで
なく、地域に安心も届けてい
る仕事なのだと感心いたしま
した。

（緑が丘/Ｄ．Ｓさん/54歳）

河口湖家族旅行のスナップ
写真です。
（高津団地/Ｙ．Ｓさん/76歳）

10/13に開催された千葉県読
売防犯デーに参加しました。
腹話術での防犯セミナーや
警察の方からの注意喚起な
ど、楽しく防犯についての最
新状況や知識を再確認する
ことができました。壇上には館
坂さんが副会長としていらっ
しゃり、こんな活動もしている
のかと驚きました。後半の千
葉県警察音楽隊の演奏も大
変素晴らしかったです。大サ
ービスのアンコールもあり、一
緒に行った両親と素敵な時
間を過ごすことができました。
（大和田新田/Ｙ．Ｍさん/50歳）

あっとほーむいつも楽しみにし
ています！困った時に電気屋さ
んに気軽に問い合わせも出
来て、とても心強い存在です！
新聞を取っているのは、コボち
ゃんとあっとほーむ目当てと
言っても良いくらいです！

（高津/ごまちゃん/77歳）

防犯デー、警察音楽隊のコンサ

ートも見事でしたね。

プロに依頼するととても高価。
それに比して着る機会があり
ません。ご自分でリメイクを楽
しむことをお勧めします。帯で
バッグ、ポシェット。着物では
パンツ、ベスト、チュニックを作
り友に使っていただいたり、バ
ザーに寄付したりしています。
月刊誌ハルメクに製図、裁ち
方など載っています。どうぞ楽
しんでください。

（萱田/Ｊ．Ｉ さん/86歳）

お便り紹介

「秋といえば旅」夏休みも終わ
って、観光地は少しは静かに
なるでしょう。仕事をリタイアし
た者は、この時期が一番。ただ
し今年はツアーなどではなく、
鈍行に一人乗って、片道2～3
時間の日帰り旅をしたいと思っ
ています。近場にも訪れてい
ないところがたくさんあります。

（高津/Ｊ．Ｏさん/77歳）

秋といえば大学いもです。甘い
いもを油で揚げて、甘い蜜を
かければおいしいスィーツの出
来上がり。毎年楽しみにしてい
ます。

（高津/Ｍ．Ｓさん/75歳）

秋といえば紅葉。楽しみなのは
紅葉狩りです。遠くに出かけな
くてもウォーキングコースでも
充分楽しめます。紅葉を見な
がら歩くと疲れも軽減されます
よね。紅葉の秋、大好きです。

（高津/Ｋ．Ｏさん/80歳）

芸術の秋。美術館、学園祭い
ろいろな所にでかけて楽しみ
ます。夏は暑すぎて春はムズ
ムズで冬は寒くてで…運動不
足です。秋が一番過ごしやす
いですね。

（高津/Ｙ．Ｏさん/77歳）

秋といえば「おしゃれ」でしょう
か。暑かった夏が過ぎ、私の大
好きなスカーフを首に巻く時
は、いよいよ来たな「秋」と思い
ます。若い時からスカーフは好
きで、たくさん持っています。ま
た秋の紅葉などを見ると、そ
の色合いの微妙さに心を奪わ
れ、こんな色のスカーフも「いい
な」と思っています。

（ゆりのき台/Ｍ．Ａさん）

鈍行で行く一人旅いいですね。

土地土地の美味しいもの食べ

てください。

「大学いも」いいですね。

外に洗濯物を干す物干し台
があったら譲って欲しいです。

（緑が丘/Ｋ．Ｍさん/65歳）

アルコール手指消毒液
500mlが3本あります。箱買い
して有効期限まで使いきれ
ません。なお有効期限は来
年6月末迄です。

（萱田/Ｊ．Ｉ さん/86歳）

パッチワーク用の端切れ
があります。お使いになる方に
差し上げます。
（東金市西福俵/Ｍ．Ｍさん/84歳）

生け花の花器と水盤が３
個と剣山が３個あります。使
用していたものですが、さほど
回数は使っておりません。よ
ろしかったらお使いください。
（東金市川場/Ｓ．Ｎさん/60歳）

アジアン料理のお店
高津/T.Mさんからの質問

教えてくださいコーナー

おにぎりの具や握り方
高津/Ａ .Ｍさんからの質問

紅葉のおすすめスポットは、
京都の永観堂です。京都の
中でも指折りの紅葉の名所
です。千葉からはちょっと遠い
ですが、新幹線に乗って観に
行く価値はあります。景色全
てが紅色の見応えは、一生
心に残るでしょう。一度も行っ
た事の無い方は、是非この秋
に行ってみてください。
（大和田新田/Ｋ．Ｉ さん/51歳）

千葉県でいえばやはり本土
寺ですね。五重塔や仁王門
といった趣きのある建造物と
1000本の紅葉の組み合わせ
が素晴らしく、様々な紅葉の
楽しみ方ができ、写真映えす
るスポットも多いので写真好
きの方にもお勧めです。

（坪井東/Ｙ．Ｏさん/50歳）

千葉県鴨川市にある四方木
不動滝がお勧めです。県道
81号（清澄養老ライン）から
林道に入り、さらに奥深い竹
と杉林の中を進むと現れる
秘境の紅葉スポット。晩秋に
なると深い緑が赤や黄色に
染まり、清らかな瀑布と相ま
って幻想的な雰囲気が漂い
ます。車の場合は不動滝ま
では道が細いので、近くの四
方木ふれあい館の無料駐車
場へ！！

（高津/ Ｉ．Ｋさん/67歳）

佐倉城址公園です。駐車場
のいちょう並木も城址公園内
の紅葉も見事です。近くなの
で、何回も行っていいくらいと
思います。
（大和田新田/Ｈ．Ｔさん/61歳）

成田山公園の紅葉がとても
キレイです。広い公園内をの
んびり散歩、いいですよ。

（高津/Ｙ．Ｍさん/69歳）

今まで行った中で一番は東
北の十和田湖、奥入瀬、八
幡平です。次は立山黒部ア
ルペンルートです。日本とは
思えないほどすばらしかった
です。一度は行った方がいい
と思います。私ももう一度行
きたいです。

（高津/Ｈ．Ｓさん/72歳）

千葉ニュータウンにある｢県
立北総花の丘公園｣が近場
ではおすすめです。かなり大
きな公園で11月中旬頃から
見ごろだと思います。

（高津/Ｍ．Ｅさん/71歳）

近郊の紅葉では昨年11月に
成田山新勝寺の「成田山公
園」が良かったです。池の周り
を散策して楽しい一日を過ご
したことを今でも記憶してい
ます。

（緑が丘/Ｈ．Ｉさん/71歳）

日光から金精峠を抜け水上
に出るコースがお勧めです。
紅葉の王道、日光を楽しみ、
冬期は閉鎖される金精峠を
通ります。日光白根山のロー
プウェイからの景色は、見頃
の時期は山全体が赤く染ま
るのが見られます。途中の峠
の茶屋の様な菱やさんの焼
きたての五平餅もおすすめで
す。水上に行く途中の照葉峡

は、川と紅葉の対比が美しく、
水音も心地よい穴場的な場
所と思います。

（島田台/Ｙ．Ｓさん/64歳)
皆さん、お便りを参考に紅葉を

お楽しみになってください。

紅葉のスポットは一つ目のお題

を参考に。

ぜひ、この秋をお楽しみください。

秋といえばやはり“おいも”でし
ょうか。さつまいも ！子供の頃よ
く母が大学いもを作ってくれま
した。今は私が孫のために作っ
ています。母はもういませんが、
“母の味”はつながっています。
（大和田新田/Ｉ．Ｏさん/61歳）

秋といえばやっぱりさつまいも。
自宅でとれるさつまいもを毎
年食べるのが楽しみ。

（吉橋/Ｓ．Ｙさん）

初心者にぴったりの野菜は
「小松菜」です。種をまけば
必ず生えて来るといっても過
言ではなく、１ ヶ月ほどで収
穫できるので野菜づくりを始
める人にはおススメです。

（高津/Ｍ．Ｏさん/62歳）

一番簡単なのは、プランター
に売っている野菜用の土を入
れ、ホウレン草や小松菜の種
をパラパラと蒔いて、陽当たり
の良い所に置き、日に一回程
度水撒きをすれば結構成長
しますよ。また、ちょうど今の時
期ブロッコリーの苗がホームセ
ンターで売っているので、挑
戦してみてはどうでしょう。苗
の間隔は40センチ位で。

（高津/Ｎ．Ｓさん/60歳）

初心者向きの秋冬野菜 着物をリメイクできる所

今後もＹＣでんきやさん共々よ

ろしくお願いします。

女性ならではのご意見ありがと

うございます。

お母さんの味、大切にしてくだ

さい。

安心安全をお届けできるように、

今後も頑張ります。

自分で育てたさつまいも、さぞ

美味しいことでしょう。


